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Abonne-toi a nos paniers 2024 !

Un panier de légumes ultra frais au gout incroyable
grace au circuit-court a Bruxelles




Abonnement paniers de légumes

tn irect do champ de Ol INLA raming X BLUETTE

e Abonnement pour 37 semaines de début avril & mi-décembre
e Un panier par semaine
o Choix entre deux formats :
> Grand : 7 & 8 legumes
Petit : 5 & 6 legumes
e Retrait au champ & Anderlecht le samedi ou au restaurant & St-Gilles le mercredi
o Un prix fourchette pour plus d'accessibilité

SOUTIENS LES MARAICHERES ET REGALE-TOI AU FIL DES SAISONS EN CIRCUIT COURT A BRUXELLES |

Inscris-toi vite, le nombre de paniers est limité !

Formulaire d'inscription

Quoi ?

Un panier de légumes de saison par semaine cultivés avec amour a Anderlecht de début avril a la
mi-décembre (37 semaines soit 37 paniers). On vous communique en début de semaine la
composition du panier pour adapter vos recettes et autres courses. Pour correspondre aux besoins d'un

maximum de personnes, nous proposons deux formats de panier :

® Grand panier : 7 a 8 légumes

® Petit panier : 5 a 6 légumes (quantités réduites par rapport au panier normal)

L’engagement se fait pour I'entiéreté de la saison et le paiement peut se faire en une ou trois fois.
Toutefois le prix ne doit pas étre un frein a votre engagement, n’hésitez pas a nous contacter pour

trouver une solution adaptée.

Prix fourchette

Pour permettre au plus grand nombre de s’abonner a nos paniers, nous proposons un prix fourchette.
Vous déterminez vous-méme votre forfait, sur base de vos revenus, dans une fourchette de prix

indicative.
Le contenu du panier sera le méme, quel que soit le prix choisi.

® Le prix de base équivaut au prix juste.
® Le prix réduit vise a permettre a des personnes avec de plus faibles revenus de profiter de nos

légumes (cette possibilité est proposée sur base de la confiance, nous ne vous demanderons



pas de justification)
® |Le prix solidaire vous permet de choisir un prix plus élevé pour votre abonnement. Cette
démarche vous permet de soutenir I'agriculture paysanne a petite échelle et la solidarité pour la

mise en place du prix fourchette.

TAILLE DU PANIER GRAND PETIT

7 & 8 legumes 5 a 6 legumes

PRIX | BASE 22 € 16 €

Solidaire 24€ (ou +) 18 € (ou +)

Quand sont distribués les paniers ?
Les distributions se déroulent le :

® samedi de 12h a 15h au champ & Anderlecht

® mercredi de 17h30 a 19h au restaurant Smala a Saint-Gilles

Si vous avez un empéchement ou un planning chargé, il est tout a fait possible de récupérer votre
panier plus tard le jour de la distribution, voir le lendemain.

Pourquoi m"abonner ?
Pour soutenir Fiona et Zofia dans leur travail et profiter d'un circuit ultra-court a Bruxelles.

Un abonnement de panier de légumes de saison est une démarche solidaire et citoyenne qui
garantit aux maraichéres d’écouler leur production a un prix juste tout au long de I'année. Pour vous,

mangeurs, c'est la garantie de profiter de légumes frais et de saison produits avec amour.

Grace a votre abonnement, nos légumes se retrouvent du champ dans votre panier sans intermédiaire.

De plus, ceux-ci sont récoltés au maximum la veille de la distribution pour garantir leur fraicheur.



Comment s’abonner ?

Pour vous inscrire, remplissez ce formulaire

Si vous rencontrez des difficultés a remplir le formulaire, n’hésitez pas a

nous contacter par e-mail a 'adresse farming@smala.brussels

Formulaire d'inscription

Un panier peut-il nourrir
ma famille?

Le grand panier est idéal pour les
amoureux des légumes et les
familles. Le petit panier est
destiné aux personnes seules ou
aux amateurs modérés de

légumes.

Tout dépend de vos habitudes
alimentaires et la fréquence a

laquelle vous cuisinez vos repas !

Et quand je suis absent ?

Si vous étes absents (vacances,
travail, week-end, ...), prévenez
quelqu'un de votre entourage (et
nous aussi) et la personne
désignée pourra venir
réceptionner votre panier. Il est
aussi possible d'adapter votre jour
et lieu de réception

occasionnellement.

Rien que des

légumes d’Anderlecht ?
La grande majorité des
légumes sont des lIégumes
produits sur notre champ.
Cependant, pour assurer une
diversité dans votre panier et
palier aux éventuels soucis de
production une partie sera
complétée par des légumes
d’autres producteur-ices locaux
et voisins avec les mémes
valeurs de production que les

noétres.



Qui sont vos maraicheres

Zofia et Fiona ?

Fiona aime étre au contact des plantes et des

saisons. Chaque jour est différent et chaque légume
aussi. En plus, elle adore manger et au champ, on

goute tout le temps des nouvelles choses !

Zofia a choisi de devenir maraichere pour donner du
sens a son travail, contribuer a la souveraineté
alimentaire. Travailler au grand air et au contact de la
nature, cultiver des légumes et partager son amour
pour la Terre, c’est ce qui nourrit son corps et son

coeur.

Le nombre de paniers est limité, ne tardez pas a
vous inscrire !

Formulaire d'inscription

TAILLE DU PAMIER PAIEMENT MONTANT

(base)

1 avril

1 avril
| juillet

| octobre

1 avril

| avril
| juillet
| octobre

Montant correspondant au prix de base
Ajustement pour les prix réduit et solidaire




